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In Referaten und Workshops werden 
Erkenntnisse aus der lösungs- und kompe-
tenzorientierten Praxis vorgestellt und 
diskutiert. An der diesjährigen Tagung 
stehen Humor und Geschichten in  
der lösungs- und kompetenzorientierten 
Beratung im Zentrum.

Geschichten prägen unser Leben, Humor 
verbindet Menschen. Humor und Ge-
schichten können auch einen wichtigen 
Bestandteil in der Beratung darstellen  
und Ver änderungsprozesse hilfreich unter - 
stützen. José Amrein beschäftigt sich 
bereits viele Jahre mit der Verbindung von 
Humor und der lösungsorientierten 
Beratung. Im ersten Inputreferat erläutert 
er theoretische Gedanken und Erfahrun- 
gen aus seiner Praxis. Im zweiten Input-
referat erklärt Felicitas Marbach wis-
senschaftlich fundiert, welche neurobiolo-
gischen Prozesse in Bewegung kommen, 
wenn Beratung mit Humor und Geschich-
ten stattfindet.

In den Workshops geben erfahrene 
Fachleute reflektierte Einblicke in ihre 
aktuelle Arbeitsweise. Alle Workshop-
leitenden arbeiten systemisch-, lösungs- 
und kompetenzorientiert und bewegen  
sich in den unterschiedlichsten Berufs-
feldern und Themenbereichen. Humor und 
Geschichten finden sich als Fokus auch  
in einem Teil der Workshops wieder. Zudem 
erwarten die Teilnehmenden spannende 
Themen wie «Konstruktivismus und 
Beratung» oder «Lösungsorientierung und 
Trauma im stationären Rahmen». 

Neben dem Wissenserwerb und dem 
Wissensaustausch bietet die Tagung Raum 
für persönliche Geschichten und humor - 
volle Momente, beim Kennenlernen, Austau-
schen und Auffrischen von alten Bekannt-
schaften. 

Kosten
Tagungsbeitrag: CHF 250.–  
(Alumni der Hochschule Luzern erhalten  
einen Rabatt von 10%)

Anmeldung
Das Anmeldeformular finden Sie unter 
hslu.ch/fachtagung-lko.  
Die Platzzahl ist beschränkt.  
Die Anmeldungen werden in der Reihen- 
folge ihres Eingangs berücksichtigt.  
Anmeldeschluss ist der 7. September 2023.

Kontakt
Tagungsleitung
Andreas Zürcher Sibold
andreas.zuerchersibold@hslu.ch
T +41 41 367 48 28

Tagungsorganisation
Ricarda Achermann
ricarda.achermann@hslu.ch, 
T +41 41 367 49 06

http://www.hslu.ch/fachtagung-lko


Programm

09:00 Uhr Begrüssung und Eröffnung
Andreas Zürcher Sibold, Dozent und Projektleiter 
Hochschule Luzern – Soziale Arbeit

09:15 Uhr Humor und Provokation in der lösungsorientierten Beratung
José Amrein, dipl. Logopäde/Master of Advanced Studies

09:55 Uhr Einführung in die Workshops

10:00 Uhr Pause

10:30 Uhr Workshopserie 1
José Amrein, dipl. Logopäde/Master of Advanced Studies:  
Humor und Provokation
Andrea Mühlhauser, MAS Lösungs- und Kompetenzorientierung:  
Anwendung des lösungs- und kompetenzorientierten Lösungsansatzes bei der 
Beratung von Senior:innen
Roland Zihlmann, MAS Lösungs- und Kompetenzorientierung:  
Paul Watzlawicks «Anleitung zum Unglücklich sein» ist der beste Beweis dafür,  
dass Konstruktivisten durchaus Sinn für Humor haben – oder?
Eugenia Binz, Ressortleiterin Sozialberatung:  
Was hat ein:e Clown mit LKO zu tun?
Jens Montandon, Lic. phil.:  
Fokussierung auf Gegenwart und Zukunft in professionellen Beratungssituationen

12:00 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr «Wenn Neuronen Märchen erzählen»
Felicitas Marbach-Lang, Dipl. Natw. ETH

14:00 Uhr Einführung in die Workshops

Workshopserie 2
Pascal Gerber, Externer Lehrbeauftrager:  
Once upon a time – Seeding mit Geschichten
Priska Conte, MAS Lösungs- und Kompetenzorientierung:  
Grenzen und Möglichkeiten der Lösungs- und Kompetenzorientierung im  
traumapädagogischen Setting 
Elfie Czerny & Dominik Godat, Zentrum für Lösungsfokussierte Führung:  
Lösungsfokussierte Führung 
Andreas Stauffer, MAS Lösungs- und Kompetenzorientierung:  
Eine LKO-Geschichtenkiste – mit Gewitztheit zur Lösung

15:35 Uhr Pause

16:00 Uhr Fazit aus den Workshops

17:00 Uhr Tagungsende und Apéro

Programmänderungen vorbehalten.
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